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Inbjudan till: 

 

Har idrotten plats för alla? 
 
 
Hur tar vi emot barn och ungdomar med särskilda 
behov, som exempelvis ADHD, inom idrotten? En 
del av dagens idrottsstjärnor har upplevts som de 
”jobbiga barnen”… då är ledarskapet A och O. 
 
 
Målgrupp: 
Är du barn och ungdomsledare inom idrotten? Då är 
detta utbildningen för dig!   
 
Innehåll:  
Dagen syftar till att ge idrottsledare trygghet och råd 
kring hur vi bemöter barn med särskilda behov, som 
exempelvis ADHD och andra neuropsykiatriska 
funktionshinder. Du får tips och verktyg som stärker 
dig i rollen som ledare. Passa på att få svar på dina 
funderingar och ta del av andras erfarenheter. 
 
Kursledare: 
Måns Lööf är idrottsledare och arbetar till vardags 
med barn/ungdomar med särskilda behov. 
 
Tid och plats   
18/2 Sandviken, Hotell Princess 9-14.  
10/3 Gävle, Teknikparken 9-14.  
17/3 Hofors, Folkets hus 9-14  
28/4 Ockelbo, Pensionat och kursgård 9-14. 
 
Välj den dag som passar dig bäst! 
 
Kostnad: 
200 kr/deltagare inkl. fika och lunch. 
100kr/deltagare vid fler än tre från samma förening.   
 
Anmälan: 
Senast sju dagar före respektive tillfälle till 
biggan@gastidr.se 
 
Uppge namn, personnummer, förening, e-post och 
utbildningsdag. Anmälan är bindande och vid 
utebliven närvaro debiteras deltagarkostnaden.   
 
Frågor: 
Johanna Dahlström: 026 - 65 72 55 
Johanna.dahlstrom@sisu.gastidr.se 


